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ircwito do Vinho do Porto

reciar o cheiro a
xofre, ro

inda falt

ina, pinheiro ou carvalho. Aquilo que ninguém quer é u
ter ou insipide, prefere-se um vinhe charpenté, iste &, equilibrade,

A caminho



para o Douro, bem ac lado dos jardins do palacio de Cristal. Espaco requintado,
onde pode apreciar varios tipos de vinho com direite a vista panordmica sobre o
rig, desde a5 caves até 3 Ponte da Arrabida,

Se preferir mais animacde, a direccdo certa € o Cais de Gaia, na margem sul do
Diouro. Ha warias caves por onde escolher, & Calém, logo apdés a Ponte D, Luis, a
Offley Forrester e a Taylor?s, na Rua do Choupelo ou a Ferreira & a Ramos Pinto,
5o para citar algumas das que incluem visitas guiadas, provas de vinho gratis ou
sessdes de degustacdo orientadas por experientes endloges, Um bom pretexto
para se deixar ficar na margem esquerda do ric & a esplanada da Sandeman, com
vista de luxo para a Ribeira & a centenaria ponte, Ali ao pé, esta também a
Kopke, marca com 260 anos de histdria, que alberga na fachada a inscricdo ?the oldest port wine?. Entre & descubra a
vasta gama de vinhaos ali expostos. Ha vintage 1978 mas também a hipotese de, no primeiro piso, experimentar um
cdlice de Porto ou até saborear um chocolate artesanal da Arcadia, ali & venda.

De volta ao Porto

Bem perto do Palacic da Bolsa, na Rua Ferreira Borges, situa-se a loja Gourmet
da Bolsa. Ali, pelo meio de mais de 150 referéncias, algumas das quais podem
ser degustadas no piso superior, no wine bar, encontra uma serie de outras
propostas como azeite, biscoitos, patés, chocolates, compotas, queijos & os
indispensaveis acessarios da marca Riedel,

Tambeém no mesmae alinhamentoe do Palacic da Bolsa esta o Institute dos Vinhos
do Dourc & Porte, IWDE, Para além de loja de vinhos com 250 referéncias e sala
de provas, a ndo perder & o circuits de visita gque permite abservar todo o
processao de certificacdo dos vinhes, enguante os profissicnais estdo a
trabalhar.

Ja no caminho que vai da Ribeira ate a Foz, junto a marginal, encontra ¢ Museu
do VWinho do Porto, situado num antigo armazém do século XWIII, que durante
anos guardou os afamados winhos provenientes do Alto Douro, Em exposicdo estdo pecas de mobiliaria, chapas de
gravacao das marcas em cobre & uma série de documentes e fotografias que retratam a histaria de winho & Doura.

L

Curiosidades

A vinoterapia € a modalidade mais recente de apreciacde das infinitas propriedades dos produtos vinicolas, Depeis dos
cremes & comprimides com polifencis, surgiram os banhos de imers3o em winho, 05 envolvimentos e massagens., Com
alte poder antioxidante, & porisso rejuvenescedor, o vinho & também hidratante, relaxa e desintoxica,
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